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GUIDE DE LA  
RANDONNÉE PÉDESTRE

EN MOSELLE 
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TERRITOIRE  
DE SARREBOURG - CHÂTEAU-SALINS

45	 —	 Circuit Entre les deux Seilles
46	 —	 �Circuit Entre forêt et prés salés
47	 —	 �Randonnée de sel et d’eau
48	 —	 �Boucle de Sainte-Anne 
49	 —	 �Randonnées à Réchicourt-le-Château
50	—	 �Circuit Les sept roses
51	 —	 �Circuit de la priorale
52	 —	 Circulaire de Langatte
53	 —	 GR® de Pays Erckmann-Chatrian
54	 —	 �Circuit du Spitzberg
55	 —	 �Circuit du Dieu Baldur
56	—	 �Circuit des troglodytes
57	 —	 �Circuit du château
58	—	 �Circuit des éclusiers
59	—	 �Circuit des lavoirs

TERRITOIRE  
DE SARREGUEMINES - BITCHE

60	—	 �Circuit La Blies partagée
61	 —	 �Circuit Sur les rives de l’histoire
62	—	 �Circuit du lavoir
63	—	 �Circuit Le chêne et le roseau
64	 —	 �Boucle des pêcheurs
65	—	 �Circuit du Moulin d’Eschviller
66	—	� Circuit Autour des blocs de combats 

du Simserhof
67	—	 �Circuit Sentinelles de grès
68	—	 �Circuit À la croisée des vallées
69	—	 �Circuit Autour du Château de Ramstein

TERRITOIRE DE THIONVILLE
4	 —	 �Circuits de Malbrouck & du Hammelsberg
5	 —	 �Circuit des quartzites
6	 —	 �Circuit des collines
7	 —	 �Circuit Le peuple du vieux chêne
8	 —	 �Circuit Les pierres sous le vent
9	 —	 �Circuit du Stromberg
10	 —	 �Réseau de randonnée d’Audun-le-Tiche
11	 —	 �Sentier minier & circuit du chevalement
12	 —	 �Boucle du Hackenberg
13	 —	 �Circuit de la chapelle
14	 —	 �Circuit La Haute vallée de la Canner
15	 —	 �Circuit du port
16	 —	 �Circuit du bois de Thionville
17	 —	 �Circuit du plateau d’Algrange
18	 —	 �Circuit du Fort d’Illange et Yutz

TERRITOIRE 
DE FORBACH - SAINT-AVOLD

19	 —	 �Chemin des calvaires
20	—	 �Circuit Les dames Dadas
21	 —	 �Circuit des panoramas
22	 —	 �Circuit des deux pays
23	 —	 �Chemin de la frontière
24	 —	 �Circuit D’une Nied à l’autre
25	 —	 �Circuit de la vallée du Bambesch
26	—	 �Circuit du Galibot
27	 —	 �Sentier du Grand Duc
28	—	 �Circuit de la carrière
29	—	 �Circuit de la Collégiale  

de Hombourg-Haut
30	—	 �Circuit de la Ligne Maginot aquatique

TERRITOIRE METZ-ORNE
31	 —	 �Circuit du mont Saint-Pierre
32	 —	 �Circuit La source de Charlemagne
33	—	 Circuit Le chêne des moines
34	 —	 �Circuit des châteaux
35	 —	 �Circuit des jardins fruitiers
36	—	 �Sentier du patrimoine
37	 —	 �Tour du Mont Saint-Quentin
38	—	 �Circuit Les champs de bataille de 1870
39	—	 �Circuit Autour de Gorze
40	—	 �Circuit des Côtes de Moselle
41	 —	 Réseau de la Côte d’Arry
42	 —	 Circuit La Sixtine de la Seille
43	 —	 �Circuit Autour des festen
44	 —	 Boucle du bois de Chaumont

Nos coups  
de cœur

Les sites  
à visiter

Des idées  
de séjour

Des adresses 
gourmandes

ET POUR  
CHAQUE CIRCUIT, 
RETROUVEZ

Légende Qualité MOSL

Restaurant

Site touristiques

Hébergement

La Moselle est un département riche 
de milieux naturels remarquables, 
que ce soit en nombre de sites ou 
en diversité des milieux. Les Espaces 
Naturels Sensibles (ENS) mis en place 
par le Département contribuent au 
maintien et à la valorisation du cadre 
naturel plébiscité par les visiteurs et 
les mosellans. 
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TÉLÉCHARGEZ 
BALADES 
EN MOSELLE

Sentiers de grande randonnée, circuits de 
promenade et de randonnée, véloroutes, voies 
vertes, itinéraires VTT, bateau ou canoë-kayak…

L’application propose de nombreux points d’intérêts 
pour préparer sa sortie, réserver son séjour, se 
restaurer, visiter, découvrir ou encore pratiquer 
d’autres activités de pleine nature. 

Application gratuite
Disponible sur les stores 
Apple et Google Play

DE 350 IDÉES  
DE BALADES 
SUR L’APPLI 
GRATUITE 
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Chapelle de la Paix

Château de Malbrouck

 GR®
5 - GR®

501

Source du Husprung

Carrières et pelouses du 
Hammelsberg et bois d’Hufelz

M
os

el
le

Le Château de Malbrouck, qui domine fièrement la vallée de Manderen, est le point 
d’orgue du circuit de Malbrouck (14 km). La résurgence du Husprung et le Ravin  
du Diable sont les principaux points d’intérêt côté nature. La chapelle de la Paix, 
haut-lieu de l’entente entre les peuples, est étonnante par sa situation sur la frontière. 
C’est aussi le départ du circuit du Hammelsberg (5,6 km) qui flirte avec la frontière 
allemande et traverse la très belle pelouse à orchidées du Hammelsberg entre Perl  
et le hameau de Belmach. Pour les plus sportifs, les deux circuits peuvent être 
combinés pour une randonnée de 16,6 km. 

COMMUNES 	  
	 Manderen-Ritzing  
	 et Merschweiller

DISTANCES	  
	 14 & 5,6 km

DÉPARTS 
→ Château de 
Malbrouck à  
Manderen-Ritzing 	
→ Chapelle de la Paix 
à Merschweiller 	 → D1

DURÉES 	 5h & 1h30

BALISAGE  
trait jaune,	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉS  
  	 difficile 
  	 moyen

CIRCUITS DE  

MALBROUCK  
& DU HAMMELSBERG 
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Source du 
Husprung

Le hameau  
de Belmach  
et sa chèvrerie

TERRITOIRE  
DE THIONVILLE 
—

Relais Manderen 
à Manderen 
- 
Le Clos de la 
Ravine à Apach

Château  
de Malbrouck  
à Manderen-
Ritzing
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Dépaysement garanti pour ce circuit hors du commun. Au départ de la Maison de la 
Nature, le sentier s’immerge dans le vallon frais et boisé du ruisseau de Montenach  
où affleurent d’étranges roches de quartzites. Le circuit se poursuit sur les hauteurs 
de Sierck-les-Bains qui offrent plusieurs panoramas saisissants vers le plateau 
Lorrain, le Stromberg et la vallée de la Moselle.

COMMUNE 	Montenach

DISTANCE	 13 km

DÉPART  
Maison de la Nature  
à Montenach 	 → D1

DURÉE 	 4h

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 difficile

CIRCUIT DES  

QUARTZITES 

Maison de la Nature

Château des Ducs de Lorraine

GR®5

GR®501

Moselle

Le vallon  
du ruisseau de 
Montenach

Maison de  
la Nature  
à Montenach

Auberge  
de la Klauss  
& Le K à 
Montenach 
- 
La Vieille Porte  
à Sierck-les-
Bains

Domaine de la 
Klauss & SPA  
à Montenach
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Maison de  
la Nature  
à Montenach

Montenach occupe le centre d’un amphithéâtre naturel ceinturé de sept collines de 
pelouses à orchidées uniques dans la région. Plus de 550 espèces différentes y sont 
recensées ! Le sentier qui les parcourt est une occasion de renouer avec la nature 
et d’apprendre à la respecter. Rendez-vous à la Maison de la Nature où vous pourrez 
compléter vos connaissances et aiguiser votre curiosité.

COMMUNE 	Montenach

DISTANCE	 14,2 km

DÉPART  
Maison de la Nature  
à Montenach 	 → D1

DURÉE 	 5h

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 difficile

CIRCUIT DES  

COLLINES 

Le passage 
dans la réserve 
naturelleAuberge de la 

Klauss & Le K  
à Montenach

Relais Manderen 
à Manderen-
Ritzing

Gîte du 
Meinsberg à 
Manderen-
Ritzing

TERRITOIRE  
DE THIONVILLE 
—

 GR®5

Maison de la Nature

Bois d'Apach

Buchwaeldchen

Loeschenbruchberg

 GR®
5

DE MONTENACH
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Après avoir salué le chêne tricentenaire de Waldweistroff, gardien majestueux  
du village, aventurez-vous dans une forêt autrefois convoitée par les plus puissants 
seigneurs. Une atmosphère étrange y plane… ouvrez l’œil : des présences inattendues 
pourraient bien surgir au détour du sentier. La balade vous mènera jusqu’à l’Église 
Saint-Éloi, qui domine toute la région. Chaque 25 juin, un pèlerinage traditionnel  
y rassemble les fidèles venus faire bénir leurs chevaux et désormais tracteurs,  
dans l’espoir de bonnes récoltes à venir.

COMMUNE 	
Waldweistroff

DISTANCE	 13,1 km

DÉPARTS  
→ Église Saint-Hubert  
à Waldweistroff 
→ Église Saint-Éloi  
à Flastroff 	 → E2

DURÉE 	 3h

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 moyen

CIRCUIT 

LE PEUPLE  
DU VIEUX CHÊNE

Le chêne 
tricentenaire 

La Verrière  
à Colmen

Chêne tricentenaire
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Les menhirs 
de l’Europe  
à Launstroff

CIRCUIT  

LES PIERRES  
SOUS LE VENT

Sur ce circuit unique, art, nature et mémoire marchent d’un même pas. Bercé par le 
souffle régulier des éoliennes, le sentier vous entraîne à travers un véritable musée 
à ciel ouvert entre champs, crêtes herbeuses et paysages vallonnés. Des sculptures 
monumentales, créées par des artistes venus du monde entier, jalonnent la frontière 
franco-allemande, porteurs d’un message universel de paix, de liberté et de fraternité. 
Le parcours se poursuit dans la fraîcheur d’un vallon bucolique menant à la chapelle 
Saint-Bernard de Flatten, discrète et émouvante, avant de rejoindre Waldwisse, 
dernier village français avant la Sarre.

COMMUNE 	 Waldwisse

DISTANCE	 13,3 km

DÉPARTS  
→ Rue Nationale  
à Waldwisse 
→ Hôtel de ville 
et Borne frontière 
à Launstroff 	 → D1

DURÉE 	 3h30

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 moyen

TERRITOIRE  
DE THIONVILLE 
—

Le caractère 
franco-
allemand  
du circuit

Les Menhirs
de l'Europe

Borne
frontière
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Domaine Sontag 
- AOC Moselle à 
Contz-les-Bains

La Vieille Porte à 
Sierck-les-Bains

Avec son point de vue panoramique exceptionnel, le Stromberg est la colline qui 
domine Contz-les-Bains et la région de Sierck. Situé au carrefour de la France et du 
Luxembourg, ce relief aux formes allongées qui se termine en falaise abrupte, vous 
accompagnera tout au long de cette randonnée dans un décor de forêts, de vignobles, 
de pelouses calcaires et de villages de coteaux. Une incursion au Grand-Duché du 
Luxembourg permet une agréable visite de la bourgade de Schengen, bien connue 
pour ses célèbres accords et ses vignobles. Bonne balade !

COMMUNE 	
Contz-les-Bains

DISTANCE	 7,4 km

DÉPART  
Parking du stade à 
Contz-les-Bains 	→ D1

DURÉE 	 2h15

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 moyen

CIRCUIT DU  

STROMBERG 

Le panorama 
depuis le 
Stromberg

Moselle

 GR®501

 GR®501

Stromberg

Moselle

 GR®5F

Stromberg
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Ce réseau de randonnée transfrontalière au départ d’Audun-le-Tiche traverse la 
réserve naturelle de l’Ellergronn qui s’étend sur une superficie de 110 ha dans une 
ancienne zone d’exploitation à ciel ouvert où la nature a repris ses droits. En forêt,  
le chemin tourmenté par de nombreuses crevasses, vestiges de l’exploitation minière 
locale longe les bornes frontières qui séparent la France du Luxembourg, dans une 
ambiance bien particulière. Nous vous invitons à ne pas vous écarter des chemins 
balisés.

DISTANCE	 20 km

DÉPART  
Place du Château  
à Audun-le-Tiche 	  
	 → B1

DURÉE 	 de 1h à 5h

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 difficile

RÉSEAU DE RANDONNÉE  

D’AUDUN LE TICHE 

Le sentier entre 
les vieux arbres 
au Franc Bois

Snack  
Chez Silvio à 
Audun-le-Tiche

TERRITOIRE  
DE THIONVILLE 
—

Site de la

Place du
Château

Borne de Fer

Les Seize Arpents

Bannbusch

Bockholz

Réserve naturelle
de l'Ellergronn
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Gaisbusch

Bois

Bois de Bure

Les Sept Coupes

Bois

du Rittelde la Pierreuse

Écomusée des mines
de fer de Lorraine

Ces itinéraires cheminent à travers un bel environnement, calme, campagnard  
et boisé. À Aumetz, la visite du musée des Mines de Fer et de son chevalement 
replonge les curieux dans l’univers des anciennes machineries.

COMMUNE 	 Aumetz

DISTANCES	 14,5  
	 & 8 km

DÉPART  
Parking de la rue du 
Puits à Aumetz	 → B1

DURÉES 	 4h & 2h30

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉS  
  	 difficile 
  	 facile

Le chevalement 
de la mine

Le Toqué  
à Aumetz

Écomusée  
des Mines de Fer 
à Aumetz

 

SENTIER MINIER  
& CIRCUIT DU  

CHEVALEMENT
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Du fond de la vallée de la Canner, la boucle du Hackenberg 
vous mène sur les collines boisées, typiques de la vallée de la 
Canner et de ses affluents. Vous apprécierez l’harmonie des 
paysages et le beau panorama qui s’offre à vous. L’Ouvrage 
du Hackenberg, surnommé le monstre de la Ligne Maginot, 
est une halte incontournable pour découvrir les installations 
d’époque.

COMMUNE 	 Veckring

DISTANCE	 8,8 km

DÉPART 
Rue du Stade  
à Veckring	 → D2

DURÉE 	 2h30

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 moyen

BOUCLE DU  

HACKENBERG 

Panorama au 
sommet du 
Hackenberg

Ouvrage du 
Hackenberg  
à Veckring

Le Relais du Fort  
à Veckring

TERRITOIRE  
DE THIONVILLE 
—

Les Chênes Brûlés

Bimesdorfer Busch

Guibe

 GR®5

 GR®5

Gros ouvrage du Hackenberg

Paintball

Observatoire des
Chênes Brûlés

Char américain
Ancien camp
de Veckring
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Ouvrage du 
Hackenberg  
à Veckring 
- 
Moulin de 
Buding 

Au départ de Buding (11,2 km) ou de Budling (4,9 km), l’itinéraire chemine 
principalement en forêt pour vous amener jusqu’à la chapelle du Hackenberg qui 
offre une superbe vue panoramique. 

COMMUNES 	 Buding  
	 et Budling

DISTANCES	 11,2  
	 & 4,9 km

DÉPARTS 
→ Moulin de Buding  
→ Centre-ville de 
Budling	 → D2

DURÉES 	 4h & 1h15

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉS  
  	 moyen 
  	 facile

CIRCUIT DE  

LA CHAPELLE

L’ambiance 
paisible au Parc 
de la Canner

Auberge du 
Hackenberg  
à Budling

Domaine des 
Drôles de 
Dames à Buding

Grossbusch

Forêt de Budling

Gros ouvrage du Hackenberg

Chapelle du
Hackenberg

Moulin
de Buding
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CIRCUIT 

LA HAUTE VALLÉE 
DE LA CANNER

TERRITOIRE  
DE THIONVILLE 
—

Au départ du village-rue d’Altroff où la vue s’étend sur la vallée, l’itinéraire mène 
progressivement en forêt pour se diriger vers la ferme fortifiée de Neudelange.  
Cette balade vous invite à découvrir la Haute Vallée de la Canner, site naturel inscrit, 
reconnu pour ses qualités paysagères et ses richesses patrimoniales.

COMMUNE 	  
Bettelainville

DISTANCE	 7,2 km

DÉPART 
Église Saint-Laurent  
à Bettelainville 
(village d’Altroff) 
	 → D2

DURÉE 	 2h30

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 moyen Ferme de 

Neudelange  
à Aboncourt

Les paysages  
de culture

La
 C

an
ne

r

 GR®5

 GR®5

Bois d'Altroff

Bois Rauh

Altroff

Ferme de Neudelange
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CIRCUIT DU 

BOIS DE THIONVILLE

TERRITOIRE  
DE THIONVILLE 
—

Le circuit du bois de Thionville offre une immersion en pleine forêt. Il côtoie 
notamment le sentier du « Beerenweg », qui permet de découvrir la sylviculture,  
la faune et la flore du sous-bois.

COMMUNE 	 Thionville

DISTANCE	 8 km

DÉPART 
D14A - Parking du 
centre de loisirs 
forestiers à Thionville 	 
	 → C2

DURÉE 	 2h30

BALISAGE  
anneau bleu 	 l 
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 moyen

Croix Hépich

L’échappée 
nature à 
proximité  
de la ville

Croix Hépich

Bois de Thionville

Croix Hépich

Bois de Thionville
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La Terrasse  
à Nilvange

Remotel 
Restaurant du 
parc à Knutange

CIRCUIT DU 

PLATEAU 
D’ALGRANGE

Le circuit du plateau d’Algrange est varié, très agréable et permet de parcourir des 
boucles entre 3,5 et 12 kilomètres. Le tracé offre notamment un point de vue sur 
le Val d’Algrange, les sites des quatre anciennes mines de fer ainsi que sur la vallée 
sidérurgique de la Fensch. Une balade sur les traces de l’histoire !

COMMUNE 	 Thionville

DISTANCE	 10,3 km

DÉPART 
Parking de la Chapelle 
Notre-Dame des 
Neiges à Thionville 
(Beuvange-sous-
Saint-Michel)	 → B2

DURÉE 	 3h30

BALISAGE  
disque rouge 	    
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 difficile Fresques 

murales  
de Greg Gawra 

Le site naturel 
du plateau 
d’Algrange

ALGRANGE

Chapelle Notre-Dame

Site naturel du

Fresque
Les Quatre Mines

plateau d'Algrange

des Neiges
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CIRCUIT DU 

FORT D’ILLANGE  
ET YUTZ

Ce circuit dessert le Fort d’Illange, traverse la forêt de Haute-Yutz et offre une vue sur 
Thionville. En 1871, Illange est annexée au Reich. Lors de cette première annexion, dans 
le cadre de la Moselsellung (ligne fortifiée), un fort est construit entre 1905 et 1910, afin 
de prévenir une éventuelle attaque française. 

COMMUNE 	 Illange

DISTANCE	 15,6 km

DÉPART	  
Parking de la salle 
polyvalente à Illange  
	 → C2

DURÉE 	 4h45

BALISAGE  
anneau bleu 	 l 
croix bleue	  l 
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 facile

TERRITOIRE  
DE THIONVILLE 
—

Fort d’Illange

Bois d’Illange

M
os

el
le

 G
R®

50
1

 G
R®

50
1

Fort d'Illange

Bois d'Illange
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Vestiges de l'ancien
Moulin de Flasgarten

Bambusch

Kahlenbusch

Petersbusch

Altenberg

Va
llé

e d
e l

a N
ied

Collines boisées, plaines alluviales aux verts pâturages, villages 
blottis autour de leur église, les paysages typiques du Pays 
Boulageois rythment votre balade. Ce territoire est marqué 
par une forte tradition religieuse, en témoignent les nombreux 
calvaires, croix de chemin et chapelle qui vous accompagnent 
sur ce circuit.

COMMUNE 	
Roupeldange

DISTANCE	 16,5 km

DÉPARTS 	  
→ Hôtel de ville  
de Roupeldange  
→ Hôtel de ville  
de Mégange 
→ Chapelle Saint-
Maurice à Guinkirchen 
→ Aire de jeux à 
Hinckange-Brecklange 
	 → D3

DURÉE 	 4h

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 moyen

CHEMIN DES  

CALVAIRES 
La variété  
des paysages 
des bords de 
la Nied aux 
coteaux boisés

L’Effet Boeuf  
à Roupeldange

Pizzeria Casa 
Tonio à Mégange

TERRITOIRE  
DE FORBACH - 
SAINT-AVOLD 
—
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Bell’Anima à 
Boulay-Moselle

Le Six à  
Boulay-Moselle

Une randonnée originale pour découvrir le centre de Boulay, 
ses gässels, ses Dadas tours, derniers vestiges des fortifications 
de la ville. Plus loin, vous prenez de la hauteur par le plateau 
où un panorama fabuleux sur la ville et le Pays de Nied s’offre 
à vous.

COMMUNE 	
Boulay-Moselle

DISTANCE	 9,9 km

DÉPART  
Rue de Sarrelouis à 
Boulay-Moselle	 → D3

DURÉE 	 2h30

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 moyen

CIRCUIT  

LES DAMES DADAS 
Les ruelles  
(ou gässels) du 
centre-ville de 
Boulay-Moselle

Les Macarons 
de Boulay à 
Boulay-Moselle

TERRITOIRE  
DE FORBACH - 
SAINT-AVOLD 
—
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Au départ des hauteurs de Tromborn, vous débutez votre randonnée par l’un des  
plus beaux panoramas qu’offre la Moselle, avec une vue qui s’étend au-delà du  
Pays Messin, des Trois Frontières et du Warndt. Vous êtes immergés en pleine nature,  
tantôt dans des vallées forestières ponctuées de clairières parsemées d’étangs,  
tantôt sur des plateaux de cultures céréalières.

COMMUNE 	 Tromborn

DISTANCE	 11,2 km

DÉPART  
Table d’orientation  
à Tromborn 	 → E2

DURÉE 	 2h30

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 moyen

CIRCUIT DES  

PANORAMAS 

Le panorama  
au départ

Mont de Tromborn

Siffen Jungwald

Le Seitert

Sulzbusch

Etang de la Sirène
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Votre balade débute à Leiding, ravissante petite localité dont la rue principale marque 
la frontière entre l’Allemagne et la France. Ainsi, les maisons à l’ouest de la « rue 
de la Frontière » sont françaises et celles à l’est sont allemandes. Cette singularité, 
caractérisée par l’architecture des deux églises, renforce l’atmosphère plaisante et 
calme de l’endroit. La fraternité entre les habitants des deux pays est ici le maître mot. 
Vous poursuivez votre parcours par Voelfling-lès-Bouzonville, qui contrairement à 
Leiding présente la particularité d’être un village sans église.

COMMUNE 	 Leiding

DISTANCE	 10,2 km

DÉPARTS  
→ Centre de Leiding  
→ Centre de Villing 
	 → E2

DURÉE 	 2h45

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 moyen

CIRCUIT DES  

DEUX PAYS 

Le village 
franco-allemand  
de Leiding  
et Leidingen

TERRITOIRE  
DE FORBACH - 
SAINT-AVOLD 
—

LEIDING

Bois Sang

Bois du Zandt

Schoreich

Eberswald
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Située entre Berviller-en-Moselle et Berus en Allemagne, cette promenade symbolise 
la réconciliation franco-allemande. Le monument des Grands Européens érigé en 
1970 sur les hauteurs de Berus en est la principale curiosité. Tout au long du parcours, 
des initiatives prises par les frontaliers symbolisent cette amitié : les mains des enfants 
gravées dans le chemin, la Borne de la Voie Ouverte ou encore la Croix de Lorraine, 
lieu de rencontre et de festivités. Cette balade est également riche en patrimoine : 
église Saint-Fiacre, chapelle Sainte-Oranne, ancien moulin à huile.

COMMUNE 	
Berviller-en-Moselle 

DISTANCE	 6,8 km

DÉPART  
Rue de la Frontière à 
Berviller-en-Moselle  
	 → E2

DURÉE 	 1h30

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 facile

CHEMIN DE  

LA FRONTIÈRE 

Le panorama 
au Monument 
des Grands 
Européens

La Petite 
Moselle à 
Berviller-en-
Moselle 

Margaretenhof  
à Überherrn

Jungenwald

Monument des
Grands Européens

Chapelle
Sainte-Oranne
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La Grange  
de Condé à 
Condé-Northen

Auberge de 
Varize à Varize-
Vaudoncourt

Au fil de cette balade, vous franchissez la Nied française, puis la Nied allemande 
(séparation entre les parlers romans et germaniques) pour atteindre la Nied Réunie  
à Condé-Northen. Au rythme de ces rivières, vous appréciez les couleurs et les 
senteurs des vergers et des prairies.

COMMUNE 	
Condé-Northen 

DISTANCE	 10,3 km

DÉPARTS 	  
→ Salle des fêtes  
à Condé-Northen  
→ Rue de la Mairie 
à Hesltroff  
→ Rue de la Nied à 
Volmerange-lès-
Boulay	 → D3

DURÉE 	 2h30

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 facile

CIRCUIT  

D’UNE NIED  
À L’AUTRE 

Bois St-Jacques

Nied Française

Nied Allemande

La vallée  
de la Nied

Hôtel La Grange 
de Condé à 
Condé-Northen

TERRITOIRE  
DE FORBACH - 
SAINT-AVOLD 
—
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Maison  
d’hôtes et 
logis hôtel Le 
Domaine du 
Moulin à Saint-
Avold

Située sur les hauteurs du village de Bambiderstroff, cette 
balade offre de superbes panoramas sur la vallée de la Nied et 
la plaine de la Warndt. Vous découvrez plusieurs vestiges de la 
ligne Maginot, un fossé anti-char, des mardelles ainsi que  
des monuments et bâtiments appartenant au patrimoine 
culturel du village.

COMMUNE 	
Bambiderstroff 

DISTANCE	 14,7 km

DÉPARTS  
Parking de la Place 
de l’Église et Ouvrage 
du Bambesch à 
Bambiderstroff 	 → E3

DURÉE 	 5h

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 moyen

CIRCUIT DE 

LA VALLÉE  
DU BAMBESCH

Le  
panorama et les 
forts de la ligne 
Maginot

Ouvrage du 
Bambesch à 
Bambiderstroff

Pizzeria 
du village 
Chez Yann à 
Bambiderstroff

Bambesch

Steinbesch

Stocken

Ouvrage du
Bambesch

 GR®5G

 GR®5G
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Le circuit de Galibot vous plonge dans le passé historique 
de Petite-Rosselle. Vous y découvrez des lieux qui ont su 
conserver les paysages industriels de la grande aventure du 
charbon : Cité Gargan avec ses logements et jardins ouvriers, 
anciens locaux des ingénieurs du Groupe de Petite-Rosselle, 
monument du Mineur, Puits Vuillemin, Puits Saint-Charles, Cité 
minière Wendel Nord... 

COMMUNE 	
Petite-Rosselle 

DISTANCE	 11,6 km

DÉPARTS  
→ Musée Les Mineurs 
Wendel 
→ Centre de vacances 
Chalet Le Schafbach  
à Petite-Rosselle  
	 → F3

DURÉE 	 2h30

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 facile

CIRCUIT DE  

GALIBOT 

Le patrimoine 
minier

Musée  
Les Mineurs 
Wendel

Gîte Une Étape  
à la Mine à 
Petite-Rosselle

TERRITOIRE  
DE FORBACH - 
SAINT-AVOLD 
—

Musée les Mineurs

Puits
Saint-Charles

Puits Vuillemin

Vallée du
Schafbach

Wendel

 GR®5G

Le Mine904 à 
Petite-Roselle
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Belvédère de l'Hôpital

Ancienne sablière

Falaise sud
Falaise nord

Cité Sainte-Fontaine

Le sentier du Grand Duc vous emmène à la découverte d’une 
partie sauvage de la Carrière du Barrois. Cette ancienne 
sablière offre aujourd’hui des panoramas de verdure, de points 
d’eau et d’impressionnantes falaises. C’est aussi devenu un 
refuge pour certaines espèces végétales et animales, dont 
certaines sont rares voire protégées. Ainsi, au gré de votre 
balade, vous pourrez apercevoir des papillons, des grenouilles, 
crapauds, oiseaux... et peut-être même le fameux grand duc, au 
crépuscule. 

COMMUNE 	 L’Hôpital

DISTANCE	 5,7 km

DÉPARTS  
→ Rue de Cannes  
à L’Hôpital 
→ D26 à Saint-Avold 
→ Cité Sainte-
Fontaine à Freyming-
Merlebach 
→ Frontière France  
et Allemagne 	 → E3

DURÉE 	 2h

BALISAGE  
plaquettes « Sentier 
du Grand Duc »	

DIFFICULTÉ  
  	 facile

Les falaises, 
les étendues 
d’eau et la flore 
abondante

Maison d’hôtes 
et logis Hôtel  
Le Domaine  
du Moulin à 
Saint-Avold

SENTIER DU  

GRAND DUC
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Les  
couleurs  
du rocher  
au coucher  
du soleil

C’est dans un espace naturel unique que se déroule cette randonnée aux paysages 
surprenants. Cet espace renaturé suite à l’arrêt de l’exploitation du charbon se 
présente comme un canyon long de 3 km et large de 850 m formé d’un fond humide, 
de falaises de grès bigarré coiffées d’une forêt classée Natura 2000. Ce milieu, d’une 
exceptionnelle qualité, abrite des espèces sauvages rares qu’il est possible d’observer 
grâce aux équipements réalisés : belvédère, mares...

COMMUNE 	
Freyming-Merlebach 

DISTANCE	 8,3 km

DÉPARTS  
Cité Cuvelette  
et Cité Sainte-Fontaine 
à Freyming-Merlebach 	
	 → F3

DURÉE 	 2h30

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 facile

CIRCUIT DE  

LA CARRIÈRE 

Carrière du Barrois

Carrière Freyming

Belvédère

Cité Cuvelette

Cité Sainte-Fontaine
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Ancienne cité médiévale fortifiée, édifiée au XIIIe siècle par les évêques de Metz, la 
« Petite Cité de Caractère® » de Hombourg-Haut présente un patrimoine exceptionnel 
dans un cadre paysager remarquable. Le Vieux Hombourg et en particulier la 
collégiale Saint-Étienne apparaissent comme des sentinelles qui dominent la vallée 
de la Rosselle.

COMMUNE 	
Hombourg-Haut 

DISTANCE	 13,4 km

DÉPARTS  
→ Office de Tourisme 
de Hombourg-Haut  
→ Parking de la rue de 
la Libération à Betting  
→ Centre de 
Guenviller	 → F3

DURÉE 	 4h

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 facile

CIRCUIT DE  

LA COLLÉGIALE 
DE HOMBOURG-HAUT 

Le site médiéval 
du Vieux 
Hombourg

Gîte l’Écumoire à 
Hombourg-Haut

TERRITOIRE  
DE FORBACH - 
SAINT-AVOLD 
—

 GR®5G

Chapelle
Sainte-Catherine

Bucherwald

Sc
hl

os
sw

ald

La Riviera à 
Hombourg-Haut
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Entre la Nied allemande naissante et la Sarre, la Ligne Maginot 
aquatique, construite avant la seconde guerre mondiale, 
dont le fonctionnement a été fidèlement reconstitué par des 
bénévoles, permet de comprendre ce système ingénieux 
d’inondations défensives : casemates, wagon anti-chars, 
étangs-réservoirs...  
Ces zones humides sont également d’une grande richesse 
floristique et faunistique, présentées sur d’intéressants 
supports pédagogiques.

COMMUNE 	 Cappel

DISTANCE	 12,3 km

DÉPARTS 
→ Rue Nationale  
à Cappel 
→ Rue du Bourg  
à Hoste-Haut 
→ Site « La Costaude » 
à Barst 
→ Rue Saint-Jean  
à Hoste-Bas 	 → F3

DURÉE 	 3h30

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 moyen

CIRCUIT DE  

LA LIGNE MAGINOT 
AQUATIQUE 

Étang  
de Hoste

Maisons  
à pan de bois 
à Hoste

Café Au Château 
Neuf à Cappel

30

TERRITOIRE  
DE FORBACH - 
SAINT-AVOLD 
—

Marais de Valette

Maison à pan de bois

Maison à pan de bois

Maison Guth (XVIIIe)

Langwald

Herbstwald

Rohrwald

Forêt domaniale
de Puttelange

Etang de Hoste Haut

Etang de Hoste Bas
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Cette côte située à 325 mètres d’altitude dédiée à Saint-Pierre est le point  
d’orgue de cette balade. Elle se présente comme un magnifique belvédère  
où la vue à 360° est remarquable. Vous y découvrirez de majestueux arbres 
multiséculaires qui procurent à cet endroit toute sa sérénité, la chapelle de 1865  
et son cimetière adjacent, ainsi que l’imposante croix de Lorraine érigée en 1975  
à la mémoire des combattants de la seconde guerre mondiale.

COMMUNE 	
Servigny-lès-Raville

DISTANCE	 10,6 km

DÉPARTS  
→ Rue des Tailleurs  
de Pierre à  
Servigny-les-Raville 
→ Rue du Presbytère 
à Villers-Stoncourt 
	 → D4

DURÉE 	 3h15

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 moyen

CIRCUIT DU  

MONT SAINT-PIERRE 

Le site  
du Mont  
Saint-Pierre

La Croix  
de Lorraine  
à Courcelles-
Chaussy

31

TERRITOIRE 
METZ-ORNE 
—
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 Mont
 Saint-Pierre
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Villers-Bettnach, ancienne abbaye cistercienne située dans un 
écrin de verdure au milieu de la forêt de Villers, est un endroit 
privilégié pour qui veut découvrir ces terres de légendes. On 
dit que Charlemagne fit jaillir une source sous le sabot de son 
cheval, puis fit construire une chapelle à l’emplacement de 
l’actuelle chapelle de Rabas.

COMMUNE 
Saint-Hubert

DISTANCE 	 11 km

DÉPART  
Parking de  
l’abbaye à Villers-
Bettnach (village de 
Saint-Hubert)	 → D3

DURÉE 	 3h30

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 difficile

CIRCUIT 

LA SOURCE DE 
CHARLEMAGNE 

Source de 
Charlemagne 

Le site préservé 
de la Vallée de 
la Canner

Ancienne 
Abbaye 
cisterienne  
de Villers-
Bettnach

32

Traiteur  
Un Chef à la 
Maison à Vry

TERRITOIRE  
METZ-ORNE 
—

Forêt domaniale de Villers-Befey

Source de Charlemagne

 G
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5G
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5

VILLERS-BETTNACH

Etang des Moines

La
 C

an
ne

r

Ancienne Abbaye Notre-Dame
de Villers-Bettnach
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VILLERS-BETTNACH

Ancienne Abbaye Notre-Dame
de Villers-Bettnach

Etang des Moines

Le Chêne
des Moines

Entièrement située en forêt domaniale de Villers-Bettnach, cette randonnée vous 
plonge dans l’atmosphère des grands massifs forestiers où les moines cisterciens de 
l’abbaye ont laissé leur empreinte. Le Chêne des Moines que vous ne manquerez pas 
d’admirer, est un colosse de plus de 30 mètres de haut planté en 1682.

COMMUNE 	
Saint-Hubert

DISTANCE	 6,6 km

DÉPART  
Parking de l’abbaye  
à Villers-Bettnach 
(village de Saint-
Hubert)	 → D3

DURÉE 	 1h30

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 facile

CIRCUIT  

LE CHÊNE  
DES MOINES

Le chêne  
des Moines

Ancienne 
Abbaye 
cisterienne  
de Villers-
Bettnach 33
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Décor de fond de vallée pour ce circuit au patrimoine naturel et historique 
remarquable. C’est en 1720 que fut construit le Château de Pange, ceinturé d’un jardin 
réalisé par le paysagiste Louis Benech. Non loin, se trouve Maizeroy, village aux façades 
lorraines magnifiquement restaurées. En fond de vallée, la Nied française et ses 
prairies humides forment une zone naturelle intéressante par sa faune et sa flore.

COMMUNE 	 Pange

DISTANCE	 7,4 km

DÉPART  
Parking de l’Hôtel de 
ville de Pange	 → D4

DURÉE 	 2h

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 facile

CIRCUIT DES  

CHÂTEAUX 

Nied Française

 GR®5G

 GR®5G

Château de Pange

La nature 
sauvage  
de la vallée

Auberge  
du Gros à  
Silly-sur-Nied

L’Escale à 
Courcelles-sur-
Nied

34

TERRITOIRE  
METZ-ORNE 
—
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Nied Française

Jardins Fruitiers
de Laquenexy

 G
R®

5G

 G
R®

5G

Avec ses différents jardins thématiques et ses créations végétales, découvrez les 
Jardins Fruitiers de Laquenexy. Ce site fut créé en 1904 pour aider les viticulteurs à 
reconstruire leur vignoble suite à l’apparition du Phylloxera. Le Département de la 
Moselle l’acquiert en 1954 pour en faire un centre d’essais horticoles puis un centre 
d’expérimentation fruitière en 1980. En 2004, un nouvel élan lui est donné en y créant 
« Les Jardins Fruitiers de Laquenexy ».

COMMUNE 	Laquenexy

DISTANCE	 8,1 km

DÉPARTS  
→ Rue Entre Deux 
Cours à Laquenexy 
→ Chemin du Moulin  
à Courcelles-sur-Nied 	
	 → D4

DURÉE 	 2h

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 facile

CIRCUIT DES  

JARDINS FRUITIERS 

La voie verte le 
long de la Nied 
française

Les Jardins 
Fruitiers de 
Laquenexy

L’Escale à 
Courcelles-sur-
Nied 
- 
Salon de thé  
aux Jardins 
Fruitiers de 
Laquenexy

35
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Fontaine au Chêne

Ferme
Maison Neveux

Salle polyvalente
Albert Bourson

Le Moulin aux Prés

 GR®501

 GR®501

Le Vémont

Le Haut-Bois

Si le village de Norroy doit son nom aux noix (de « Nogaredum » : le Pays de la Noix), 
il est aussi connu pour ses vignes jusqu’au XIXe siècle. Pour contrer les ravages du 
Phylloxéra, il développera la culture fruitière, fraises et fruitiers dont témoignent les 
vergers qui occupent encore les versants. Occupé avec certitude depuis l’époque 
Mérovingienne, le village s’enorgueillit aussi d’un patrimoine bâti exceptionnel : de 
nombreuses fontaines, son église fortifiée et l’ancien moulin.

COMMUNE 	
Norroy-le-Veneur

DISTANCE	 6,4 km

DÉPART  
Salle polyvalente à 
Norroy-le-Veneur 	  
	 → C3

DURÉE 	 2h

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 facile

SENTIER DU  

PATRIMOINE 

L’Aromate  
à Semécourt  
- 
Café Fauve à  
Norroy-le-Veneur

Le patrimoine 
bati 
exceptionnel

Vente  
directe à la 
ferme Maison 
Neveux

36

TERRITOIRE  
METZ-ORNE 
—

Fontaine au Chêne

Ferme
Maison Neveux

Salle polyvalente
Albert Bourson

Le Moulin aux Prés

 GR®501

 GR®501

Le Vémont
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 GR®5

Groupe fortifié du Saint-Quentin

Maison de

Château de Vaux
Vignobles Molozay

Robert Schuman

 GR®501

Maison 
de Robert 
Schuman  
à Scy-Chazelles

Château de 
Vaux - vignobles 
Molozay 
à Scy-Chazelles

Le parcours de cette promenade est riche en surprises, 
traversant une variété de paysages et d’ambiances. Les 
nombreux points de vue offrent des panoramas sur la vallée 
de la Moselle, les vignes et les villages du coteau. Le tracé de 
la promenade fait découvrir aux curieux la pelouse calcaire 
du plateau, la forêt où se cache la tour Bismarck, puis dans le 
village de Scy-Chazelles, la maison de Robert Schuman, l’église 
fortifiée, les habitations vigneronnes…

COMMUNE 	
Scy-Chazelles

DISTANCE	 8,3 km

DÉPART  
Parking Chemin  
de la Frecote à  
Scy-Chazelles 	 → C3

DURÉE 	 3h

BALISAGE 	   
« Balades nature »

DIFFICULTÉ  
  	 difficile

TOUR DU  

MONT SAINT-QUENTIN
Le panorama 
depuis le Mont  
Saint-Quentin

Restaurant 
Émotions  
à Plappeville 

Chambre d’hôtes 
La Maison 
Ruffinoise  
à Sainte-Ruffine
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Musée de la Guerre
de 1870 et de l'Annexion

Bredow
1870

Levezou
1870

Karl
Printz

1870 Forêt domaniale du Graouilly

GRAVELOTTE

Le plateau entre Gorze et Rezonville a été le théâtre de violents combats durant le 
mois d’août 1870. Ce sont plus de 200 000 soldats qui se sont affrontés sur une 
étendue située entre Mars-la-Tour, Vionville et Rezonville. Au détour des sentiers vous 
croisez de nombreux monuments érigés en mémoire des combattants. Jalonnés 
d’équipements informatifs et ludiques, ils permettent de mieux comprendre le 
déroulement des combats. Pour compléter vos connaissances sur cette période de 
l’Histoire, rendez-vous au Musée de la Guerre de 1870 et de l’Annexion à Gravelotte.

COMMUNE 	 Rezonville

DISTANCE	 19,3 km

DÉPART  
Rue de Metz  
à Rezonville 	 → B4

DURÉE 	 4h

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 facile

CIRCUIT 

LES CHAMPS DE 
BATAILLE DE 1870

Restaurant 
Schmidt à 
Rezonville

Les monuments 
disséminés  
de 1870

Musée de 
la Guerre de 
1870 et de 
l’Annexion  
à Gravelotte

TERRITOIRE  
METZ-ORNE 
—
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Haut-lieu de spiritualité formé autour d’une abbaye bénédictine 
fondée en 749, Gorze, cité du Parc Naturel Régional de Lorraine, 
est marquée par l’Histoire : aqueduc romain, demeures 
Renaissance, palais abbatial.  
À découvrir également un patrimoine évocateur du passé et 
des légendes gorziennes : chapelle Saint-Clément, Autel des 
lépreux, Croix aux Loups, Prieuré Saint-Thiébault, Roche de la 
Pucelle, vallons et source de la pucelle et de Parfondval, Fond 
de la Gueule.

COMMUNE 	 Gorze

DISTANCE	 7,4 km

DÉPART  
Étang de la Folie  
à Gorze 	 → B4

DURÉE 	 1h30

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 facile

CIRCUIT 

AUTOUR DE GORZE 

Auberge  
du Lion d’Or  
à Ancy-Dornot

Site de  
la chapelle 
Saint-Clément 
et Fond de la 
Gueule

Palais abbatial et 
église romane

Chapelle
Saint-Clément

Le Fond de
la Gueule

 GR®5

 GR®
5

Forêt domaniale de Gorze

Etang de la Folie
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En rive gauche de la Moselle, Ancy-Dornot et Novéant-sur-Moselle sont des 
départs de randonnée privilégiés. Le village de Dornot, perché sur les hauteurs, est 
caractéristique des villages de vignerons, avec ses ruelles étroites et tortueuses, qui 
offrent de beaux panoramas sur la vallée de la Moselle.  
Les rochers de la Fraze, le monument des passeurs, la Croix Saint-Clément,  
le parcours historique de la bataille de 1944 sont autant de lieux qui évoquent la nature 
et les siècles d’histoire du Val de Moselle.

COMMUNE  
Novéant-sur-Moselle 

DISTANCE	 Réseau  
	 de 40 km

DÉPARTS  
→ Parking de la gare  
à Ancy-Dornot  
→ Parking derrière 
l’église à Novéant- 
sur-Moselle	 → B4

DURÉE 	 variable

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 variable

RÉSEAU DES  

CÔTES DE MOSELLE 

Panorama 
aménagé  
au dessus  
des rochers  
de la Fraze

Auberge  
du Lion d’Or à  
Ancy-Dornot

Domaines 
viticoles  
AOC Moselle

Chambre 
d’hôtes – 
Domaine  
Les Béliers  
à Ancy-Dornot

TERRITOIRE  
METZ-ORNE 
—
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Bois communal

Forêt domaniale

Forêt de
Gorgimont

d'Ars-sur-Moselle

de Gorze
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Pokeyland à Fey

Domaine 
Enivrance et 
Domaine Oury 
Schreiber -  
AOC Moselle  
à Marieulles

Perché sur les hauteurs des côtes de Moselle, le village d’Arry offre des vues 
imprenables sur la vallée de la Moselle et le plateau lorrain. Ce site privilégié est 
propice au développement d’une faune et d’une flore caractéristiques des pelouses 
calcaires. Arbres fruitiers et vignes colonisent les versants bien exposés des coteaux 
de Lorry-Mardigny, commune qui a la particularité de posséder deux églises du  
XIIe siècle et des châteaux aujourd’hui privés.

COMMUNE 	 Arry

DISTANCE	 Réseau 
	 de 20 km

DÉPART  
Parking de l’église  
à Arry	 → B4

DURÉE 	 variable

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 variable

RÉSEAU DE  

LA CÔTE D’ARRY 

Le patrimoine 
naturel et 
paysager

Auberge 
de Vezon à 
Marieulles-
Vezon

Domaine
Enivrance

Domaine
Oury Schreiber

 G
R®

50
1

 GR®501

Moselle

Pelouses de Lorry-Mardigny
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CIRCUIT DE 

LA SIXTINE  
DE LA SEILLE

Ce circuit au départ de Sillegny est une invitation à la 
découverte des alentours de ce charmant village des bords 
de Seille connu pour son église dénommée « La Sixtine de la 
Seille ». Véritable trésor, ses peintures murales exécutées à la 
détrempe datent des XVe et XVIe siècles. 

COMMUNE 	 Sillegny

DISTANCE	 7,1 km

DÉPART 
Parking Rue du Moulin 
à Sillegny	 → C4

DURÉE 	 2h15

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 facile

Les fresques 
murales  
de l’Église  
Saint-Martin

Vernois Traiteur  
à Verny 

Église  
Saint-Martin  
de Sillegny

TERRITOIRE  
METZ-ORNE 
—

La Seille

Eglise Saint-Martin
de Sillegny

Forêt domaniale
des Six Cantons
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CIRCUIT 

AUTOUR DES FESTEN
En 1871, dès l’Annexion de l’Alsace et de la Moselle, les Allemands décidèrent de 
défendre Metz. Ils terminent les forts entamés par les français, puis construisent une 
série de forts constituant ainsi une ceinture fortifiée autour de la ville. À partir de 1899, 
ils réalisent la construction d’une deuxième ceinture de forts appelés Festen (nommés 
Groupes Fortifiés après 1918 par les français). Cet itinéraire côtoie, au nord, les Groupes 
Fortifiés de l’Aisnes et de l’Yser, puis effectue une grande boucle par les villages situés 
au Sud de ces ouvrages militaires.

COMMUNE 	 Verny

DISTANCE	 15,8 km

DÉPART  
Place rouge – Rue de 
la Mairie à Verny	→ C4

DURÉE 	 4h

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 difficile

Le Fort Wagner 
à Verny

Auberge 
de Vezon  
à Marieulles

Les groupes 
fortifiés

Ruisseau de Verny

Bois des
Bois de Jurieux

Bois de la Dame

Forêt domaniale
des Six Cantons

Vaux

Fort Wagner

Parc du Château
Golf de Metz-Chérisey

Groupe Fortifié de l'Aisne

Groupe Fortifié  
de l'Yser
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BOUCLE DU  

BOIS DE CHAUMONT
Loin du tumulte de la ville, cette balade vous fait découvrir trois villages du Sud Messin 
qui ont su préserver leur patrimoine et leur environnement. Vous y verrez notamment 
les traces de pratiques agricoles de jadis, notamment l’égayoir de Vulmont destiné à 
baigner les chevaux de trait ou la meule de l’ancien moulin à huile de Foville. 

COMMUNE 	
Sailly-Achâtel

DISTANCE	 16,3 km

DÉPART 
Rue du Lavoir  
à Sailly-Achâtel 	→ C5

DURÉE 	 4h

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 difficile

Le paysage 
ouvert sur 
l’Étang de Sailly

Église de  
Sailly-Achâtel 

TERRITOIRE  
METZ-ORNE 
—

Egayoir de Vulmont

Meulière

Bois de
ChaumontEtang de

Sailly

Eglise
Saint-Epvre
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Anciennes salines

Bois de
Vic

 GR®5

 GR®5

Musée départemental

Zone de loisirs
de la Tuilerie

Georges de la Tour

CIRCUIT 

ENTRE LES  
DEUX SEILLES

Situé entre la Petite Seille et la Seille, cet itinéraire, cheminant à travers des paysages 
variés, relie des cités marquées par leur passé salin. Vic-sur-seille, ancienne cité 
épiscopale et ville natale de Georges de la Tour, maître du clair-obscur, se dévoile  
au fil de ses rues typiques. Sa porte des évêques constitue un vestige remarquable  
de l’ancien château épiscopal. Des points de vue sur la campagne et les vallées 
s’offrent à vous.

COMMUNE 	
Vic-sur-Seille

DISTANCE	 15,1 km

DÉPARTS  
→ Place Jeanne d’Arc  
à Vic-sur-Seille 
→ Gîte d’étape des 
sallines à Salonnes 
	 → E6

DURÉE 	 4h30

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 moyen

Vestiges du 
Château des 
Évêques et Hôtel 
de la Monnaie  
à Vic-sur-Seille

Musée 
Départemental 
Georges de la 
Tour à  
Vic-sur-Veille

Domaine Rémi 
Gauthier et 
Domaine Vicus - 
AOC Moselle  
à Vic-sur-Seille

Chambre d’hôtes 
Château Mesny 
à Vic-sur-Seille

TERRITOIRE DE 
SARREBOURG - 
CHÂTEAU-SALINS 
—
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Musée 
Départemental 
du Sel à Marsal

Brasserie 
l’Arsenal  
à Marsal 
- 
Cimetière 
mennonite  
à Haraucourt-
sur-Seille

CIRCUIT 

ENTRE FORÊT 
ET PRÉS SALÉS

Sentier de la 
mare salée et 
des remparts

TERRITOIRE DE 
SARREBOURG - 
CHÂTEAU-SALINS 
—

Dès le XIIIe siècle, Marsal, dont le nom est dû à ses nombreuses sources salées, est 
une véritable ville fortifiée qui éveille de nombreuses convoitises. Réaménagée 
par Vauban, la Porte de France abrite aujourd’hui le Musée départemental du Sel. 
Après avoir traversé les prés salés et enjambé la Seille, poursuivez votre chemin 
vers Haraucourt sur-Seille, village typiquement lorrain et dans les bois de Bride, 
forêt domaniale pluri-centenaire peuplée de chênes et de hêtres d’une qualité 
remarquable.

COMMUNE 	 Marsal

DISTANCE	 14,3 km

DÉPARTS 
→ Rue du 
Gouvernement  
à Marsal  
→ GR Grande Rue  
à Haraucourt-sur-
Seille	 → E6

DURÉE 	 4h30

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 moyen

La Seille

 GR®5

 GR®5

Musée départemental
du Sel

Sentier de la Mare Salée

Cimetière
Mennonite

et des Remparts

Ro
ug

e Bo
is

Forêt domaniale
de Bride

Bois Faquet
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L’Embellie  
à Dieuze 
- 
La Poêle à Sel  
à Dieuze 

Les secrets  
de Joëlle  
à Dieuze

L’observatoire 
ornithologique 
de l’étang de  
Lindre

Dieuze révèle au cœur de ses anciennes salines royales 
un remarquable patrimoine du XVIIIe siècle. Le Domaine 
départemental de Lindre vous offre mille hectares d’eau, 
de nature et la vision d’un paysage exceptionnel. Quant à 
Tarquimpol, village situé sur une presqu’île de l’étang de Lindre, 
il surprend par son patrimoine gallo-romain caché et son église 
à tour ronde.

COMMUNE 	 Dieuze

DISTANCE	 18,7 km

DÉPARTS  
→ Rue Raymond-Berr 
à Dieuze 
→ Domaine de Lindre 
	 → F5 & F6 

DURÉE 	 6h

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 difficile

RANDONNÉE  

DE SEL ET D’EAU 

Forêt domaniale

de Saint-Jean

Bois de
la Ville

Bois du Loup
 GR®5

 GR®5

Domaine de Lindre

Vélorail de la
Vallée du Spin Salines Royales

de Dieuze

Sentier et 
observatoire ornithologique

Maison du Pays
des Etangs

Etang de Lindre

La Seille

Le Spin

Etang des
Essarts

Domaine  
de Lindre

Chambres 
d’hôtes de 
Lindre Basse

Domaine 
d’Alteville à 
Tarquimpol



48

BOUCLE DE 

SAINTE-ANNE

TERRITOIRE DE 
SARREBOURG - 
CHÂTEAU-SALINS 
—

La chapelle Sainte-Anne de style néo-gothique et le cimetière au portail monumental 
en sont les derniers vestiges. Insming, se singularise par son tissu commerçant très 
dense et l’orgue classé de son église Saint-Clément. Munster abrite la collégiale Saint-
Nicolas qui étonne par ses deux flèches culminant à 73 mètres de hauteur. La célèbre 
limonade Lorina y est toujours produite.

COMMUNES 	 Insming  
	 et Munster

DISTANCES	 9 & 14 km  
	 (laision de 2,5 km 
	  depuis Munster)

DÉPARTS 
→ Groupe scolaire 
d’Insming 
→ Collégiale  
Saint-Nicolas  
à Munster 	 → F4

DURÉES 	 3h et 4h15 

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 moyen

Limonaderie 
Geyer – Lorina 
à Munster 
- 
Collégiale Saint-
Nicolas 
à Munster

Orgue classé 
de l’Église 
Saint-Clément  
à Insming

Forêt 
d’Albestroff

Forêt domaniale d'Albestroff

Muehwald

La Rose

Collégiale Saint-Nicolas 

Limonaderie 
Geyer - Lorina

Orgue classé
Eglise Saint-Clément
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Bienvenue à Réchicourt-le-Château. Situé au Pays des Étangs, au coeur du Parc 
Naturel Régional de Lorraine, Réchicourt-le-Château et sa voisine Moussey, offrent  
au randonneur une incroyable diversité de paysages insolites dans une nature 
préservée : grande écluse, étang en pleine forêt, cité de Bataville, canal, sont les 
principaux ingrédients de ces randonnées d’une exceptionnelle variété.

COMMUNE 	  
Réchicourt-le-Château

DISTANCE	 Réseau 
	 de 16,5 km

DÉPARTS  
→ Arboretum  
à Réchicourt-le-
Château 
→ Rue de la Gare  
à Moussey 	 → F6

DURÉE 	 1h30 à 4h

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 facile

RANDONNÉES À  

RÉCHICOURT- 
LE-CHÂTEAU 

Le tour de 
l’étang en pleine 
nature

La Rascasse 
de Sarah à 
Réchicourt-le-
Château

49

Chambres 
d’hôtes Manoir 
Le Refuge à 
Réchicourt-le-
Château

Les Gîtes de 
Robin’son à 
Foulcrey

Forêt de Réchicourt
Bois de la Moutelotte

Etang de

Etang de

Réchicourt

la Laixière

Canal de la Marne au Rhin

Arboretum

Bataville

industriel
Site du patrimoine

Grande
écluse
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Le  
patrimoine 
exceptionnel de  
Saint-Quirin

Eglise Priorale  
et village de 
Saint-Quirin

Auberge  
de la Forêt à 
Lettenbach-
Abreschviller 

Hostellerie  
du Prieuré  
à Saint-Quirin

Bienvenue dans l’un des plus beaux villages de France.  
Niché au pied du massif du Donon dans les Vosges mosellanes,  
Saint-Quirin vous ouvre ses chemins à la découverte des 
« Roses », ces lieux de culte chargés d’Histoire et de légendes.

COMMUNE 	Saint-Quirin

DISTANCE	 16,5 km

DÉPART  
Syndicat d’Initiative  
de Saint-Quirin 	 → G7

DURÉE 	 5h

BALISAGE  
anneau jaune	  
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 difficile

CIRCUIT 

LES SEPT ROSES 

50

Lodges du 
Projet Z  
à Saint-Quirin

TERRITOIRE DE 
SARREBOURG - 
CHÂTEAU-SALINS 
—

 GR®
5

 GR®5

Forêt communale d'Abreschviller

Chemin de fer

Chapelle

Eglise priorale baroque

Notre-Dame
de Lhor

forestier

Eglise des Verriers

ABRESCHVILLER
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 GR®5

Forêt domaniale
de Saint-Quirin

Bois de la
Neuve Grange

Eglise priorale baroque

L’ambiance 
« moyenne 
montagne » Eglise Priorale  

et village de 
Saint-Quirin

Hostellerie  
du Prieuré  
à Saint-Quirin

Le Kiboki à 
Turquenstein-
Blancrupt

Situé dans le massif du Donon, le circuit de la Priorale est un avant-goût de la 
randonnée en moyenne montagne. Au milieu des sapins géants, vous cheminerez  
sur d’étroits sentiers facilement accessibles et vous apprécierez les panoramas  
sur la vallée de Saint-Quirin et la forêt vosgienne grâce à des aménagements réalisés 
par les bénévoles du Club Vosgien. 
Le kiosque situé sur la hauteur est incontournable pour admirer le paysage  
ou simplement faire une pause.

COMMUNE 	Saint-Quirin

DISTANCE	 6,5 km

DÉPART  
Syndicat d’Initiative  
de Saint-Quirin 	 → G7

DURÉE 	 2h

BALISAGE  
anneau vert 	  l 
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 facile

CIRCUIT DE  

LA PRIORALE 

51

Gîte de la 
Verrerie  
à Saint-Quirin
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CIRCULAIRE DE  

LANGATTE

TERRITOIRE DE 
SARREBOURG - 
CHÂTEAU-SALINS 
—

La circulaire de Langatte permet de découvrir une partie de 
l’Étang du Stock. C’est une promenade agréable entre eau et 
forêt. Le sentier vous entraine sur les berges du canal de la 
Sarre. Il a été créé pour acheminer du charbon et du bois. 

COMMUNE 	 Langatte

DISTANCE	 8 km

DÉPART  
Auberge du Stock  
à Langatte 	 → G6

DURÉE 	 2h15

BALISAGE  
anneau jaune	  
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 facile

L’Étang du Stock 
et la traversée 
du bois du Stock

Étang du Stock - 
Centre de loisirs 
de Langatte

Auberge  
Saint-Ulrich  
à Haut-Clocher 
- 
Auberge du 
Stock à Langatte

Meublé à 
Langatte 

Loft Concept57 
à Kerprich-aux-
Bois

 
Etang du Stock

Etang des Femmes

Canal de la Sarre

Centre de loisirs de Langatte



53

GR® DE PAYS  

ERCKMANN-
CHATRIAN

Le GR® de Pays Erckmann-Chatrian traverse les territoires de Sarrebourg et de 
Phalsbourg sur 85 km. Entre forêts, vestiges historiques et villages pittoresques,  
cet itinéraire invite à la découverte de nombreux sites d’intérêt.

COMMUNES 	Niderhoff 	
	 et Eckartswiller

DISTANCE	 85 km

DÉPARTS  
→ Église Sainte-
Thérèse-d’Avila 
à Niderhoff 	 → G7 
→ Restaurant 
d’Oberhof à 
Eckartswiller 	 → H5

DURÉE 	 3 à 5 jours

BALISAGE  
trait jaune	   
associé d’un trait 
rouge et poteaux 
directionnels	

DIFFICULTÉ  
  	 difficile

La richesse 
patrimoniale 
et une nature 
omniprésente

Luge alpine coaster

Rocher de Dabo

Chemin de fer
forestier

Plan incliné de Saint-LouisParcours Chagall
Musée du Pays de

Sarrebourg
Arzviller
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Une petite montée et déjà un point de vue mémorable s’offre à vous depuis le rocher 
de Backofenfelsen. De chemins forestiers en sentiers, vous prenez de l’altitude dans 
une ambiance montagnarde pour arriver aux points culminants de la forêt de Dabo. 
Ne manquez pas le Steinerne Maennel (petit bonhomme de pierre).

COMMUNE 	 Dabo

DISTANCE	 12 km

DÉPART  
Col de la Schleif  
à Dabo	 → H7

DURÉE 	 4h

BALISAGE  
anneau rouge 	 l 
mention « PDIPR » 
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 difficile

CIRCUIT DU  

SPITZBERG 

Une vraie rando 
en moyenne 
montagne

Le Zollstock  
à Dabo -  
La Hoube

54

TERRITOIRE DE 
SARREBOURG - 
CHÂTEAU-SALINS 
—

Forêt domaniale 
de Dabo

Col de la Schleif

Rochers de

Steinerne
Maennel

Rocher du
Spitzberg

Backofenfelsen
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Gîte la Loge du 
Pic Noir à Dabo

Un sentier ombragé et bucolique qui vous mène de rochers remarquables  
en falaises de grès et de magnifiques points de vue en sites chargés d’histoire  
et de légendes. Vous entrez dans le royaume de Baldur, dieu celte de la lumière,  
sur l’un des plus beaux sentiers de randonnée des Vosges mosellanes.

COMMUNE 	 Dabo

DISTANCE	 8,3 km

DÉPART  
Office de Tourisme  
de Dabo 	 → H6

DURÉE 	 2h30

BALISAGE  
anneau bleu 	 l 
mention « PDIPR » 
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 moyen

CIRCUIT DU  

DIEU BALDUR 

Les imposantes 
falaises de grès

Auberge Katz  
à Dabo

Rocher  
de Dabo

55

Forêt domaniale de Dabo

Falaises de grès

Rocher de Dabo

Rochers des
Corbeaux

VERS
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Un circuit qui vous mène de crêtes en fond de vallée en passant par les 
incontournables maisons troglodytiques du Falkenfels, habitées jusqu’au début  
du XXe siècle. Ce lieu magique est un balcon exceptionnel sur le rocher de Dabo et la 
forêt vosgienne. Édifié sur un piton rocheux, à pic au-dessus de la vallée, Haselbourg, 
village en forme circulaire, fut construit à l’emplacement d’un oppidum romain.

COMMUNE 	 Dabo

DISTANCE	 10,1 km

DÉPARTS  
→ Parking de l’église 
à Hellert  
→ Place du Berger  
à Dabo (village de 
Schaeferhof)	 → H6

DURÉE 	 2h45

BALISAGE  
anneau jaune 	 l 
mention « PDIPR » 
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 moyen

CIRCUIT DES  

TROGLODYTES 

Le site 
somptueux 
des maisons 
troglodytes

Hôtel-restaurant 
Schreiberg à 
Haselbourg

56

Gîte Le Clos 
Angélique 
à Haselbourg

TERRITOIRE DE 
SARREBOURG - 
CHÂTEAU-SALINS 
—

Forêt domaniale de Phalsbourg

Maisons

Schaeferhof

HellertFalkenfelsen

troglodytes
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Une jolie balade familiale qui vous guidera jusqu’au château de Lutzelbourg,  
véritable sentinelle de grès rose qui veille sur le village et la vallée depuis le XIe siècle.  
Ne manquez pas les superbes points de vue depuis le château et le rocher  
du Petit Moulin.

COMMUNE 	Lutzelbourg

DISTANCE	 3,2 km

DÉPARTS  
→ Chemin de Halage, 
centre de Lutzelbourg 
→ Château de 
Lutzelbourg 	 → D6

DURÉE 	 1h15

BALISAGE  
anneau rouge 	 l 
mention « PDIPR » 
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 facile

CIRCUIT DU  

CHÂTEAU 

Forêt domaniale de Phalsbourg

Château de Lutzelbourg

Rocher du
Petit Moulin

Canal de la Marne au Rhin

Le site du rocher 
du Petit Moulin
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Le Hameau 
Des Sens à 
Phalsbourg

Le Château de 
Lutzelbourg et 
le panorama
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Les Délices de 
nos Campagnes 
à Saint-Louis-
Arzviller

�La Brasserie 
des Éclusiers à 
Henridorff 
- 
Crêperie Papar 
Hasard à 
Arzviller

Luge alpine coaster

Rocher du calice

Vallée des éclusiers

Cristallerie Lehrer

Plan incliné
Saint-Louis

Arzviller

De l’ancienne échelle d’écluses où subsiste l’âme des éclusiers 
et mariniers des siècles passés en passant par de pittoresques 
rochers de grès rose et forêts ombragées, ce circuit vous 
mènera au Plan Incliné, symbole du génie mécanique et 
hydraulique du XXe siècle.

COMMUNE 	
Saint-Louis-Arzviller

DISTANCE	 12,3 km

DÉPARTS  
→ Parking bas  
du plan incliné 
→ Port Sainte-Marie 
Vallée des Éclusiers 
	 → H6

DURÉE 	 4h

BALISAGE  
anneau rouge 	 l 
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 moyen

CIRCUIT DES  

ÉCLUSIERS 

La traversée 
de la vallée des 
Éclusiers

Plan incliné  
de Saint-Louis-
Arzviller
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TERRITOIRE DE 
SARREBOURG - 
CHÂTEAU-SALINS 
—
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Les lavoirs  
sur le circuit

Notre Dame de 
Bonne-Fontaine 
Danne et Quatre 
Vents 
- 
Le Manoir 
du Soldat à 
Phalsbourg

Cette randonnée permet de découvrir de nombreux anciens 
lavoirs du secteur de Bois de Chênes (hameau annexe de 
Phalsbourg) ainsi qu’une sculpture en bois évoquant la légende 
de Saint-Hubert sans oublier la spacieuse grotte de Danne.

COMMUNE 	Phalsbourg

DISTANCE	 8,7 km

DÉPART  
Au bout de la rue  
du Finstingerkopf 
dans le hameau du 
Bois de Chênes 
	  → H6

DURÉE 	 2h55

BALISAGE  
anneau bleu 	 l 
mention « PDIPR » 
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 moyen

CIRCUIT DES  

LAVOIRS 

Ruisseau du Brunnenthal

Forêt domaniale
de Saverne

Hameau du Bois de
Chênes Haut

Maison forestière

Grotte de
Danne

du Finstingerkopf

L’impression-
nante grotte  
de Danne
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Hôtel-restaurant 
Notre-Dame de 
Bonne-Fontaine 
à Danne-et-
Quatre-Vents
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Forêt de Sitterswald

Moulin de la Blies -
Musée des Techniques

Faïencières

La Blies

CIRCUIT  

LA BLIES PARTAGÉE
Suivez le cours de la Blies, rivière sauvage qui marque la frontière franco-allemande 
de Sarreguemines à Bliesbruck. En début ou en fin de balade, ne manquez pas la 
visite du Musée des Techniques Faïencières et du Jardin des Faïenciers, situés sur le 
site du Moulin de la Blies. Traversez ensuite le village pittoresque de Blies-Guersviller 
avant de pénétrer dans la fraîcheur boisée de la forêt de Sitterswald, en Allemagne.

COMMUNE 		
Sarreguemines

DISTANCE	 12,6 km

DÉPARTS  
Parking du Moulin  
de la Blies et Parking 
rue de Graefinthal  
à Sarreguemines 
	 → G3

DURÉE 	 3h

BALISAGE  
anneau bleu 	 l 
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 moyen

Moulin de la 
Blies - Musée 
des techniques 
faïencières à 
Sarreguemines

Auberge  
Saint-Walfrid 
& SPA à 
Sarreguemines

L’Antre Deux  
à Rémelfing

TERRITOIRE DE 
SARREGUEMINES - 
BITCHE 
—

 

Les superbes 
panoramas 
sur la Vallée 
de la Blies

Auberge 
Saint-Walfrid à 
Sarreguemines
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Pour les amoureux de vieilles pierres et de découvertes, 
cette grande randonnée suit les traces du passé. Du Parc 
archéologique européen de Bliesbruck-Reinheim aux ruines 
du château de Frauenberg, en passant par une ancienne voie 
ferrée reconvertie en piste cyclable, chaque étape dévoile un 
fragment d’histoire. La vallée de la Blies accompagne cette 
immersion dans la réserve de biosphère du Bliesgau, où les 
vestiges se fondent harmonieusement dans les paysages.

COMMUNE 	 Bliesbruck

DISTANCE	 21,6 km

DÉPART  
Parc archéologique de 
Bliesbruck-Reinheim 
	 → H3

DURÉE 	 7h

BALISAGE  
disque jaune 	 l 
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 difficile

CIRCUIT 

SUR LES RIVES 
DE L’HISTOIRE

Le pont  
de l’Amitié  
et les ruines 
du château de 
Frauenberg

Parc 
archéologique 
de Bliesbruck-
Reinheim

Gîte Les Dames  
de la Montagne  
à Frauenberg
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La Blies

Parc Archélogique
Européen de

Bliesbruck-Reinheim

Ruines du
Château de
Frauenberg

Musée de la Douane

HABKIRCHEN REINHEIM
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CIRCUIT DU  

LAVOIR

TERRITOIRE DE 
SARREGUEMINES - 
BITCHE 
—

Ce circuit fait le lien entre Siltzheim et Wittring, en longeant 
paisiblement le canal de la Sarre. Il dévoile des paysages 
pittoresques, entre Moselle et Bas-Rhin.  
En chemin, un passage insolite sous l’aqueduc de Siltzheim 
précède la découverte de son ancien lavoir restauré, véritable 
havre de paix. Plus loin, une vue bucolique s’ouvre sur Dieding 
et son moulin, offrant une parenthèse enchantée au fil de l’eau.

COMMUNE 	 Wittring

DISTANCE	 12,8 km

DÉPARTS  
→ Port de plaisance 
de Wittring  
→ Rue de Lorraine - 
Place des Tilleuls  
à Siltzheim	 → G4

DURÉE 	 3h15

BALISAGE  
anneau rouge 	 l 
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 difficile

La Ferme des  
3 Vallées  
à Wittring

L’Antre Deux  
à Rémelfing

 

 

Le 
cheminement 
le long du canal

Port de plaisance

La Ferme des 3 Vallées

Passage sous le canal

Canal de la Sarre

La Sarre

Rohrbach

Forêt domaniale
de Sarre-Union

Wittr
ingerwald

Restaurant 
Victoria à 
Wittring
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CIRCUIT 

LE CHÊNE  
ET LE ROSEAU

Ce circuit autour de l’étang de Diefenbach vous invite à une 
escapade paisible au cœur d’un écrin de verdure. Loin de la 
circulation, profitez du calme ambiant et observez les oiseaux 
depuis l’observatoire ornithologique. Au nord, en direction de 
Hoste, une superbe vue panoramique vous attend, avec une 
table d’orientation et un coin idéal pour un pique-nique en 
pleine nature. Une randonnée rafraîchissante au fil de l’eau, 
parfaite pour se ressourcer.

COMMUNE 	
Puttelange-aux-Lacs

DISTANCE	 12,2 km

DÉPARTS  
→ Rue du Lac à 
Puttelange-aux-Lacs 
(Diefenbach-lès-
Puttelange) 
→ Rue de la Plage 
- La Digue de Dief à 
Puttelange-aux-Lacs 		
	 → F4

DURÉE 	 3h

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 moyen

La balade autour 
de l’étang de 
Diefenbach

Le parcours 
pédagogique 
au cœur de 
l’Espace Naturel 
Sensible du 
Marais de 
Valette

Etang de Diefenbach

Forêt domaniale de Puttelange

Marais de Valette

La Digue
de Dief
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BOUCLE DES  

PÊCHEURS

TERRITOIRE DE 
SARREGUEMINES - 
BITCHE 
—

Idéale pour les amoureux de nature, cette agréable balade allie le tour de l’étang  
du Welschhof, où vous profitez de jolis points de vue sur les cabanons de pêche,  
et une randonnée en forêt. Le calvaire Renaissance de Grundviller (XVIe s.), classé 
monument historique, est l’un des plus beaux de la région. 

COMMUNE 		
Puttelange-aux-Lacs

DISTANCE	 10 km

DÉPARTS  
→ Étang du Welschhof 
à Puttelange-aux-
Lacs 
→ Église Sainte-Anne 
à Grundviller		
	 → G4

DURÉE 	 2h30

BALISAGE  
trait jaune	   
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 moyen

Le calvaire 
Renaissance 
de Grundviller

Un circuit idéal 
pour flâner en 
toute quiétude

Restaurant  
Le Villageois  
à Grundviller

Calvaire
Renaissance
de Grundviller

Etang du Welschhof

Forêt domaniale
de Puttelange

Eglise
Sainte-Anne
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La Schw
alb

Site du Moulin

Chapelle
Saint-Joseph

d'Eschviller

CIRCUIT DU 

MOULIN 
D’ESCHVILLER 

Le circuit du Moulin d’Eschviller vous fait découvrir un 
patrimoine préservé le long d’une belle vallée bucolique.  
Après avoir franchi la petite rivière de la Schwalb vous 
rejoindrez Ormersviller par un chemin à travers champs, 
jusqu’à la magnifique chapelle Saint-Joseph. 

COMMUNE  
Volmunster

DISTANCE	 10,1 km

DÉPART  
Site du Moulin 
d’Eschviller 	 → H3

DURÉE 	 2h30

BALISAGE  
disque rouge, 	    
poteaux	  
directionnels 
et macaron 
vert « Sentiers 
d’excellence »

DIFFICULTÉ  
  	 moyen

Les paysages 
verdoyants des 
Vosges du Nord

Site du Moulin 
d’Eschviller

L’Argousier  
à Volmunster 
- 
L’Auberge 
du Moulin 
d’Eschviller  
à Volmunster

Meublé La Belle 
Vallée  
à Omersviller
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CIRCUIT DU 

PORT
Prêt pour prendre un bol d’air frais et de nature ? Depuis le parking de la base  
de loisirs nautique Nautic’Ham, promenez-vous en famille le long de la Moselle  
et des étangs et admirez la flore et la faune environnantes.

COMMUNE 	Basse-Ham

DISTANCE	 7,5 km

DÉPART 
Parking de Nautic’Ham 
à Basse-Ham	 → C2

DURÉE 	 2h

BALISAGE  
anneau jaune 	  l 
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 facile Base de loisirs 

nautiques à 
Basse-Ham 

Komm à la 
Ferme à  
Basse-Ham

La fraîcheur  
du ruisseau de 
La Bibiche

Resto Golf  
Le Côté Park  
à Basse-Ham 

Camping  
du Port  
à Basse-Ham

Moselle

La Bibiche

Port de plaisance
Nautic'Ham

Komm à la ferme

Chapelle Saint-Marc

Église Saint-Willibrord

Fort de
Koenisgmacker

 de Haute-Ham 

 GR®501

 GR®501
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Ruisseau du Grussthal

Ruisseau du Kleinthal

Le Simserhof
Ouvrage de la Ligne Maginot

Forêt domaniale de Lemberg

CIRCUIT AUTOUR DES  

BLOCS DE COMBATS 
DU SIMSERHOF

TERRITOIRE DE 
SARREGUEMINES - 
BITCHE 
—

Sur ce parcours chargé d’histoire, vous pourrez découvrir 
tout le dispositif extérieur de défense du Simserhof, l’un des 
plus importants ouvrages de la Ligne Maginot. Les 8 blocs de 
combats, les tourelles, les rails antichars et queues de cochon 
sont restés en l’état depuis la fin de la guerre. Tout au long 
du parcours, les panneaux explicatifs permettent de mieux 
comprendre la Ligne Maginot. 

COMMUNE 	 Siersthal

DISTANCE	 10 km

DÉPART  
Le Légeret - Parking 
du Simserhof 	 → H4

DURÉE 	 2h45

BALISAGE  
anneau rouge, 	 l 
poteaux	
directionnels 
et macaron 
vert « Sentiers 
d’excellence »

DIFFICULTÉ  
  	 moyen

Fort du 
Simserhof  
à Siersthal

Ranch des 
Bisons à Petit-
Réderching

Lodge SPA 
du Ranch des 
Bisons à Petit-
Réderching

Chambre 
d’hôtes Villa 
Maria à Petit-
Réderching

  

Le massif boisé

 

Le Strasbourg  
à Bitche 
- 
Brasserie De 
la Terre à la 
Bière à Petit-
Réderching
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Une balade tout en douceur dans un agréable environnement 
forestier, avec la particularité de relier de remarquables sites 
naturels et patrimoniaux : l’imposante arche gréseuse de 
l’Erbsenfelsen, l’étang sauvage du Waldeck, l’étang de Hanau  
et sa tourbière, ainsi que les ruines du château de Waldeck.

COMMUNE 	Eguelshardt

DISTANCE	 13,1 km

DÉPARTS  
→ Église de l’Exaltation 
de la Sainte-Croix 
d’Éguelshardt 
→ Étang de Hanau 
	 → I4

DURÉE 	 3h30

BALISAGE  
disque vert 	 l 
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 moyen

CIRCUIT  

SENTINELLE  
DE GRÈS 

Les reliefs 
spectaculaires 
de 
l’Erbsenfelsen

La Petite  
Suisse à 
Eguelshardt

Les Kotas à 
Eguelshardt

Parcours 
découverte  
de la tourbière 
de Hanau

Hôtel Beau 
Rivage à 
Philippsbourg

À l’Ancien Ranch 
à Eguelschardt

Gîte Le Waldeck 
à Eguelschardt

Forêt de la Tourbière

Château de Waldeck

Arche de l'Erbsenfelsen

Parcours de découverte

(ruines)

Etang de 

Etang de 

Hanau

Waldeck



68

Burgruine
Weckersburg

Chapelle
Cimetière
Mennonite

de Dorst

Burgruine
Weckersburg

Chapelle
Cimetière
Mennonite

de Dorst

Chapelle  
de Dorst

Château du 
Weckersbrug 
(extérieur)

Grâce à ses eaux thermales, Walschbronn fut célèbre de 
l’époque romaine jusqu’au milieu du XVIIIe siècle. Le château 
du Weckersburg fut construit vers 1490 puis détruit par un 
incendie un siècle plus tard. Dans le petit hameau de Dorst on 
peut découvrir une pittoresque chapelle et un remarquable 
cimetière mennonite.

COMMUNE 	
Walschbronn

DISTANCE	 8,1 km

DÉPART  
Église Saint-Benoît  
de Walschbronn 	→ I3

DURÉE 	 2h30

BALISAGE   
anneau jaune 	  l 
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 moyen

CIRCUIT  
À LA CROISÉE 
DES VALLÉES 

Le panorama 
des hauteurs  
du château

Auberge du 
Château à 
Walschbronn

La Gasse  
et Les Mirabelles 
à Walschbronn 

Gîte de la Vallée 
de la Horne à 
Waldhouse

TERRITOIRE DE 
SARREGUEMINES - 
BITCHE 
—
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Le Château 
de Ramstein 
et la table 
d’orientation  
au sommet

Ce circuit vous fait découvrir les richesses naturelles et historiques qui caractérisent le 
village de Baerenthal : le Grand Étang et ses tables de pique-nique, la source d’argent, 
la ruine du château de Ramstein. Le château de Ramstein a été construit vers la fin 
du XIIIe siècle pour contrôler la vallée de la Zinsel. Au sommet de la ruine, une table 
d’orientation décrit la vue panoramique sur Baerenthal et sa vallée. Les souterrains du 
rocher sur lequel est bâti le château, abritent une colonie de chauve-souris protégées 
au titre de la réserve naturelle. 

COMMUNE 	Baerenthal

DISTANCE	 7,7 km

DÉPART  
Parking du Foyer 
René Schmitt  
à Baerenthal 	 → I4

DURÉE 	 2h15

BALISAGE   
disque rouge 	    
et poteaux	
directionnels

DIFFICULTÉ  
  	 moyen

CIRCUIT  

AUTOUR  
DU CHÂTEAU  
DE RAMSTEIN

Un pique-nique 
au bord du 
Grand Étang

Grand chef 
Relais & 
Châteaux 
l’Arnsbourg  
à Baerenthal

 

Source d'Argent
Silberquelle

Camping Ramstein

Château de Ramstein
(ruines)

Plage - Vosges

Le Grand Etang
Etang de Ramstein

La Zinsel du Nord
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Découvrez la  
Charte du Randonneur 
pour une pratique 
respectueuse  
de la nature
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